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En pedig Istenhez kialtok, és az Ur megsegit engem. (Zsoltar 55,17)

Mt 6,31-34: Ne aggodjatok tehdt és ne mondogassdtok: ‘Mit egyiink?’, vagy: ‘Mit igyunk?’,
vagy: ‘Mibe 06ltézkédjiink?’ Mert ezeket a pogdnyok keresik. Hiszen tudja a ti mennyei
Atydtok, hogy mindezekre sziikségetek van. Ti keressétek el6szor az Isten orszdgdt és annak
igazsdgat, és mindezt megkapjatok hozzd. Ne aggodjatok tehat a holnapért; a holnap majd
aggodik 6nmagaért. Elég a napnak a maga baja.

Igehirdetés: Tegnap Tamas bacsival koriiljartuk azt, hogy mennyi minden miatt aggodunk,
és milyen nehéz megszabadulni az aggodas betegségétbl. Arrol is beszélt, hogy igy vagy ugy,
enyhén, vagy teljesen bénit6 modon, de mindannyiunk életében benne van az aggodas. Ami-
kor Jézus azt mondja, hogy ne aggddjunk, akkor nem egyszertien azt mondja, hogy ne csinald,
mert nem jo. Persze, kdsz Jézus, ezt eddig is tudtuk. Tudtuk, hogy az aggddas felesleges, ren-
geteg energiaba keriil és semmi nem valtozik t6le, csak az agg6d6 ember lesz rosszabbul. Jé-
zus azt mondja, hogy az aggodas ellenszere, ha az Isten orszagat és annak igazsagat keresstik:
Mondd el és elfelejtem; mutasd meg és megjegyzem; engedd, hogy csindljam és megértem.
(Hsziin-ce) Isten pedagdgiaja is ez: kezd el tenni, amit Jézus mond, és akkor megérted!

Szeretném nektek elmondani, bar mar t6bbszor is elmeséltem koztetek, hogyan enged-
te meg nekem Isten, hogy megértsem ennek a mai igének a tanitasat. Szeretném ezen a torte -
neten keresztiil megmutatni, hogyan miikédik mindez a valdsagban. Az érettségim évében al-
lami gondozott gyerekeknek szerveztiink tabort Pécs mellé. Palyaztunk pénzt, kinéztiik és le-
foglaltuk a szallast, buszt szerveztiink a csapatnak, hogy eljussunk a helyszinre. Minden ké-
szen allt, amikor kidertilt, hogy a legnagyobb palyazatbol a palyazott 6sszegnek csak a 10%-at
kapjuk meg. Nem értettiik, hogy miért nem teljesiil be ez a szép cél, miért nem engedi meg Is-
ten, hogy megvalésuljon az, amiért dolgoztunk és amit az O akarata szerint valénak gondol-
tunk. Arra gondoltunk, ha talalunk ingyenes taborhelyet, akkor, ha nem is egy hétre, de né-
hany napra mégis el tudjuk vinni 6ket nyaralni. Szadan a plébanian befogadtdk a csapatot, ne-
ki alltunk a tabor atszervezésének. Es itt tapasztaltam meg, hogy Isten hogyan dolgozik. Jot-
tek az emberek: a plébania helyett az akkor még a Székely kertben all6 ifi szallast kaptunk
meg, ami sokkal tagasabb volt. Két asszony a szabadsagabdl aldozott fel egy hetet, hogy f6z-
z0n rank, kaptunk ingyen fagyit a fagyi gyarbdl, van aki tojast hozott, van, aki két 1ada mal -
nat, volt, aki ingyen belép6t szervezett a kastélyba, félaron mentiink strandra, volt, aki pénzt
adott, nem is keveset. A tabor végén annyi pénziink maradt, hogy a kovetkez6 évben szinhaz-
ba és moziba tudtuk vinni a gyerekeket. Csoda tortént? En igy éltem meg. Elindultunk vala-
miben és Isten mellénk 4llt. Nem tigy, ahogy elképzeltiik, hanem sokkal fantasztikusabban.

Scott Harrison nightclub tulajdonos volt Amerikaban. Persze nem igy sziiletett, de el-
tavolodva a hitét6] belevetette magat az éjszakai életbe, a heroinon kiviil mindent kiprébalt,
egészen egy teljes 6sszezuhanasig, amibdl 6nkéntes munkaval probalt kilépni. Itt ismerte meg
azokat az embereket (700 milliéan vannak a Féldén), akiknek nem jut tiszta ivéviz. Ugy érez-
te Isten erre hivja, és belekezdett egy szervezet létrehozasaba, ahol az emberek adomanyait
100 %-ban kutfurasra és tiszta viz eldallitasra forditjak f6leg Afrikaban és Indiaban. Szerveze-
te ma 29 orszagban lassan 20 millié embernek juttat tiszta vizet. Egy ember kezdte el, renge-
tegen alltak mellé és ma 20 milli6 embernek ad inni. fgy miikédik Isten ellenszere az aggoda-
lom ellen.

Erdekes, hogy mér Lao-ce is megtapasztalta ezt. Igy ir a Tao Te King-ben: Az égi it a
foloslegeset elveszi, a sziikségeset megadja; nem igy az emberi dsvény:a sziikségeset elveszi, a
foloslegeset noveli. Ki birnd a foldslegeset a vildgba dnteni? Nem tudom mi Isten terve veled,
de ha elkezded tenni, amit O mond, akkor megtapasztalod az O erejét, és ennél jobbat nem tu-
dok az aggodalom csokkentése ellen!



