Tiszta szivet teremts bennem, Istenem, és az erbs lelket Ujitsd meg
bennem. (Zsoltar 51,12)

Mt 5,43-48

Hallottatok, hogy megmondatott: ,Szeresd felebaratodat, és gyliléld
ellenségedet.” En pedig azt mondom nektek: Szeressétek ellenségeiteket,
és imadkozzatok azokért, akik (ldéznek titeket, hogy igy mennyei Atya-
toknak fiai legyetek, mert 6 felhozza napjat gonoszokra és jokra, és esét
ad igazaknak és hamisaknak. Mert ha azokat szeretitek, akik titeket sze-
retnek, mi a jutalmatok? Nem ugyanezt teszik-e a vdmszedbk is? Es ha
csak testvéreiteket kdszéntitek, mennyivel tesztek tébbet masoknal?
Nem ugyanezt teszik a poganyok is? Ti azért legyetek tokéletesek, mi-
ként a ti mennyei Atyatok tékéletes.

Sok sz06 esett mar az elmult hetekben Jézus tanitasarol a szeretetrdl, a
harag és neheztelés elengedésérdl, a masik ember felé valdé odafordulas-
rol. Legutdbb, most pénteken Gabor bacsi arrdl beszélt, hogy mit is jelent
odaforditani a masik arcomat. Nem gyavanak kell lennlink, batran fel kell
vallalnunk a konfliktusainkat, de nem erdszakossa valva, nem visszalitve,
hanem megmaradva a szeretetben. Mai igénkben még tovabb viszi Jézus
ezt a gondolatot: Nincs is igazabol két oldal, nincs olyan, hogy a mieink
meg a tieitek. Isten szeretetébe mindenki belefér.

Ez természetesen nem azt jelenti, hogy minden nézet, ami csak a vi-
lagban hirdetddik, egyforman igaz. Nagyon sok olyan nézet és ideoldgia
van ami ellen fontos felemelni a hangunkat, de mig a meggy6z6dését vi-
tathatom valakinek, 6t magat nem gy(lélhetem.

Sajnos nagyon is hajlamosak vagyunk, akar tarsadalom, akar egyhaz
szintjén ellenségképekben gondolkodni. Ellenségképbdl az elmult évek-
ben kaptunk jo parat, kezdve Sorossal, aztan jottek a migransok, civil
szervezetek, a kockds ingesek, Briisszel stb. De ugyanigy megvan ez
sajnos az egyhazban is: szektasok, LMBTQ, reformatusoknak a katoliku-
sok, katolikusoknak a reformatusok stb. Es akkor még nem is beszéltiink
a feketékrol, zsidokrdl, palesztinokrél, arabokrdl, ciganyokrdl ... Mintha
igényink lenne arra, hogy legyen kit atalnunk...

Jézus pedig azt mondja, hogy Isten szeretetébe nem csak mi, de az
osszes ellenségiink is belefér. Ugyhogy, ha szeretnénk Isten kézelében
maradni, akkor el kell engedniink egymas torkat.

Két olyan embertdl vett idézetekkel folytatom, akik nagyon kemény
gyllolkodések kozepette tapasztaltdk meg ezt az igazsagot.

Az els6 idézet Mohamad Safa, libanoni(!) emberi jogi aktivistatdl szar-
mazik:

»Vildgunkat nem a faj, bOrszin, nemi identitas vagy vallas osztja meg.
A vildgunk bolcsekre és bolondokra oszlik. A bolondok pedig faj, bérszin,
nemi identitds vagy vallas szerint osztjadk meg magukat.”

A kovetkez6 két idézet pedig a — tobbek kozott — Nobel békedijas Nel-
son Mandelatdl. O a délafrikai polgérjogi kiizdelmek egyik vezet&je volt,
rengeteget szenvedett azért, mert kiallt az elnyomo apartheid rendszerrel
szemben. 27 évig Ult bértonben terrorizmus vadjaval. (Nem volt terro-
rista, de ez nem szamitott.)

~Ahogy kiléptem az ajtén a kapu felé, amely a szabadsagomhoz vezet,
tudtam, hogy ha nem hagyom magam mdogott a keser(iségemet és a
gylloletemet, akkor még mindig bortonben lennék.”

~Senki sem sziletik ugy, hogy gyl(iloli a masik embert a borszine, a
szarmazasa vagy a valldsa miatt. Az embereknek meg kell tanulniuk gy(-
I6Ini, és ha meg tudnak tanulni gydlolni, akkor meg lehet Gket tanitani
szeretni, mert a szeretet természetesebb az emberi sziv szamara, mint
az ellentéte.”

Mi a mi dolgunk? Meg kell tanulnunk egymast szeretni.

Mit szoktunk ehelyett tenni? Elkezdjiik megmagyarazni, hogy mi a baj
a masik emberrel. Mindenkinek vannak torténetei, amivel azt indokolja
meg, hogy ezt-vagy azt az embercsoportot miért nem kell szeretnie. S6t
lehet, hogy még azt is meg tudod indokolni, hogy a sajat 6csédet, hugo-
dat, vagy batyadat, n6véredet miért nem kell/lehet szeretni.

Amikor ez torténik, amikor bekattannak ezek a torténetek, prébalj
megallni egy pillanatra: Oké, ez mind igaz. De rélam vajon nem lehetne
ilyen torténeteket mondani? Tényleg az adésom ez a valaki, méghozza
nem is kevéssel. DE én vajon mennyivel vagyok adésa Istennek?

Ne azt keresd, mi az, ami elvalaszt, keresd azt, ami 6ssze tud kotni.

e 0Ossze tud kotni az, hogy Isten mindketténket szeret,

e az, hogy mind a ketten fajdalmakat hordozunk, s ezért sokszor félel-
minkben masokat bantunk,

e és az, hogy sok mindent nem tudunk, se magunkrél, se egymasrol, s
ezért sokszor elhamarkodottan itéllink



Kezdj el imadkozni azért az emberért, akit nem tudsz szeretni. Kérj
szeretetet irdnta Istentdl, és kérj aldast az életére. Ha rossz Gton jar,
kérj megtérést a szamara.

Kiprébalhatod imadsagodban ezt a vizualizacidés gyakorlatot: Ha felidé-
zed egy olyan ember képét, akit ellenségednek tartasz, akire nem tudsz
szeretettel gondolni, nézz ra magadra: Honnan nézel erre az emberre?
Altalaban azt érzékeljiik ilyenkor, hogy feliilrél, sokszor valamilyen trén-
székrbl nézink erre az emberre. Ha ebbe beleképzeled magad, mozdulj
tovabb abba az irdanyba, hogy felkelsz a tronusodrdl, azt atadod Jézus-
nak, te pedig odatérdelsz az ,ellenséged” mellé. Igy imadkozz érte.

Légy makacs, légy kitartd ebben, mint amilyen makacs és kitartd Isten
volt, amikor Jonast meg akarta gy6zni arrdl, hogy a niniveiek is megér-
demlik az életet!



