2026. majus 18. hétfo
Mert te vagy, Uram, reménységem, te vagy, Uram, bizodalmam ifjiisdagom éta. (Zsoltdr 71,5)

Zsolt 15.:
(David zsoltdra.) a gonoszt nem veszi sokba,
Ki idozhet satradban, Uram, azt tiszteli, ki az Urat féli.

ki lakhat szent hegyeden? Aki nem szegi eskiljét,

Aki biin nélkiil él, a jot teszi, még ha veszt is rajta,

szivében az igazsdgot forgatja ., .
’ pénzét nem adja uzsorakamatra,

és a nyelve nem szor ragalmakat. s nem hagyja magat
Aki baratjanak nem okoz szenvedést, drtatlanok kdrdra megvesztegetni.
embertdrsat nem gyaldzza, Aki igy cselekszik, soha meg nem rendiil.

Igehirdetés: Ki lakhat egyiitt Istennel? Izajas igy kérdezi ezt: Ki lakhat koziiltink egyiitt

az emészto tiizzel, s melyikiink maradhat az 6rok langokhoz kézel? Aki igazsdgban jar és igazat
beszél, (1z 33, 14-15) ,,Hat akkor ki tidvoziilhet?” kérdezik a tanitvanyok Jézust, aki rajuk tekint és
igy szdl: ,, Embernek ez lehetetlen, de Istennek minden lehetséges.” Tudjuk jol, hogy 6ner6b6l nem
tudunk Isten satrdba bejutni, az O szent hegyén lakni. Ez csak Isten erejébdl lehetséges. Mégsem
hiabaval6 végigmenni a zsoltar felsorolasan, hiszen a megszentel6dés az ember részérdl az isteni
kegyelemmel toérténd egyiittmiikodésben valosul meg. Ez a kis checklist végigvezet minket néhany
nagyon fontos téman, amiken keresztiil feltarja egyiittmiikodésiink jelenlegi allapotat.

Aki blin nélkiil valé — jo, itt akar abba is hagyhatnank, ez nyilvan lehetetlen: de nem
lehetetlen torekedni, legalabb nem kompromisszumokat kotni, hanem térekedni Isten dtjan jarni.
Sokszor annyira lehetetlennek tlinik szamunkra életiink egy-egy teriiletén a biin nélkiiliség, hogy
kiegyeziink a biinnel és olyan kompromisszumot kétiink, ami tonkreteszi, korrumpalja az életiinket,
alaassa a hitelességiinket.

Aki a jot teszi — nagyon egyértelmii dolog, mégis sokszor nem vessziik figyelembe: ha
teheted, tedd a j6t! Mi a nagyobb j6? Erdemes ezt a kérdést naponta-hetente tobbszér is feltenni
magunknak.

Aki szivében az igazsagot forgatja, és a nyelve nem szér ragalmakat. Ami a sziviinkben, az
a szankon, a sziv b6ségébdl szol a szaj -- tudjuk jol: sokszor azon vehetjiik észre, hogy éppen
mennyire keser(i vagy indulatos a sziviink, hogy mi jon ki a szankon. Jo kis indikator!

Aki baratjanak nem okoz szenvedést, embertarsat nem gyaldzza. Ez is milyen fontos:
kevesebb lesz a szenvedés a f6ldon, ha én nem okozok masnak. Van, hogy fajdalmat kell okoznunk
a masiknak, de sosem szabad artanunk neki. Ez a j6 konfliktuskezelés receptje is: merek fajdalmat
okozni, ha muszaj, de nem artok, embertarsamat nem gyalazom.

Aki a gonoszt nem veszi sokba, azt tiszteli, ki az Urat féli. Ki a példaképem, kire nézek fel?
Sokat elarul rélam, hogy kik a példaképeim, kiknek a véleményét lesem, mi szamit nekem.

Aki nem szegi eskiijét, még ha veszt is rajta, pénzét nem adja uzsorakamatra, s nem hagyja
magat artatlanok karara megvesztegetni. Mennyire szamit a pénz, vagy fontosabb a tiszta
lelkiismeret, mint a pénz? A pénz jo szolga, de rossz ur. Ha a dontéseimet elsGsorban a pénz
mozgatja, akkor akar kevés van, akar sok, elviszi a fékuszt és el6bb utébb rosszba visz. Jézus
tanacsa egyértelmii: Ti keressétek elG6szor az Isten orszagat és annak igazsagat, és mindezt
megkapjatok hozza...Mert ahol a kincsed van, ott lesz a szived is.

A mai zsoltart imadkozni olyan, mint tiikérbe nézni. Lesz benne olyan, ami tetszik és lesz
olyan is, ami bantja a szemiinket-sziviinket. Nem az a baj, hogy nem vagyunk tékéletesek. Az a baj,
amikor feladjuk a fejl6dést, amikor azt gondoljuk, hogy szamunkra mar nem lehetséges a valtozas.
Antal abba mondta: ,,Aki egy darab vasat kalapdl, el6szor gondolatban fontoléra veszi, mit is akar
alkotni: sarlot, kardot vagy fejszét. Ugyanigy kell nekiink is fontoléra venniink, melyik erényt
gyakoroljuk, nehogy hidba faradozzunk.” Ha nem tudod, hogy hol kap l1éket a kereszténységed
hajdja, nehezen fogod tudni megakadalyozni a siillyedést.



