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Mert te vagy, Uram, reménységem, te vagy, Uram, bizodalmam ifjúságom óta. (Zsoltár 71,5)

Zsolt 15.:  
(Dávid zsoltára.)
Ki időzhet sátradban, Uram,
ki lakhat szent hegyeden?

Aki bűn nélkül él, a jót teszi,
szívében az igazságot forgatja, 

és a nyelve nem szór rágalmakat.
Aki barátjának nem okoz szenvedést,
embertársát nem gyalázza, 

a gonoszt nem veszi sokba,
azt tiszteli, ki az Urat féli.
Aki nem szegi esküjét,
még ha veszt is rajta, 

pénzét nem adja uzsorakamatra,
s nem hagyja magát
ártatlanok kárára megvesztegetni.
Aki így cselekszik, soha meg nem rendül. 

Igehirdetés:  Ki  lakhat  együtt  Istennel?  Izajás  így  kérdezi  ezt:  Ki  lakhat  közülünk  együtt
az emésztő tűzzel, s melyikünk maradhat az örök lángokhoz közel?   Aki igazságban jár és igazat 
beszél, (Iz 33, 14-15) „Hát akkor ki üdvözülhet?” kérdezik a tanítványok Jézust, aki rájuk tekint és 
így szól: „Embernek ez lehetetlen, de Istennek minden lehetséges.”  Tudjuk jól, hogy önerőből nem 
tudunk Isten sátrába bejutni, az Ő szent hegyén lakni. Ez csak Isten erejéből lehetséges. Mégsem 
hiábavaló végigmenni a zsoltár felsorolásán, hiszen a megszentelődés az ember részéről az isteni 
kegyelemmel történő együttműködésben valósul meg. Ez a kis checklist végigvezet minket néhány 
nagyon fontos témán, amiken keresztül feltárja együttműködésünk jelenlegi állapotát.

Aki  bűn  nélkül  való  –  jó,  itt  akár  abba  is  hagyhatnánk,  ez  nyilván  lehetetlen:  de  nem 
lehetetlen törekedni, legalább nem kompromisszumokat kötni, hanem törekedni Isten útján járni. 
Sokszor annyira lehetetlennek tűnik számunkra életünk egy-egy területén a bűn nélküliség, hogy 
kiegyezünk a bűnnel és olyan kompromisszumot kötünk, ami tönkreteszi, korrumpálja az életünket, 
aláássa a hitelességünket.

Aki  a  jót  teszi  –  nagyon egyértelmű dolog,  mégis  sokszor  nem vesszük figyelembe:  ha 
teheted, tedd a jót! Mi a nagyobb jó? Érdemes ezt a kérdést naponta-hetente többször is feltenni 
magunknak.

Aki szívében az igazságot forgatja,  és a nyelve nem szór rágalmakat. Ami a szívünkben, az 
a szánkon, a szív bőségéből szól a száj --  tudjuk jól:  sokszor azon vehetjük észre,  hogy éppen 
mennyire keserű vagy indulatos a szívünk, hogy mi jön ki a szánkon. Jó kis indikátor!

Aki  barátjának  nem  okoz  szenvedést,  embertársát  nem  gyalázza.  Ez  is  milyen  fontos: 
kevesebb lesz a szenvedés a földön, ha én nem okozok másnak. Van, hogy fájdalmat kell okoznunk 
a másiknak, de sosem szabad ártanunk neki. Ez a jó konfliktuskezelés receptje is: merek fájdalmat 
okozni, ha muszáj, de nem ártok, embertársamat nem gyalázom.

Aki a gonoszt nem veszi sokba, azt tiszteli, ki az Urat féli. Ki a példaképem, kire nézek fel? 
Sokat elárul rólam, hogy kik a példaképeim, kiknek a véleményét lesem, mi számít nekem.

Aki nem szegi esküjét, még ha veszt is rajta, pénzét nem adja uzsorakamatra, s nem hagyja 
magát  ártatlanok  kárára  megvesztegetni.  Mennyire  számít  a  pénz,  vagy  fontosabb  a  tiszta 
lelkiismeret,  mint  a  pénz?  A pénz jó  szolga,  de  rossz  úr.  Ha a  döntéseimet  elsősorban a  pénz 
mozgatja,  akkor akár kevés van, akár sok, elviszi  a fókuszt és előbb utóbb rosszba visz.  Jézus 
tanácsa  egyértelmű:  Ti  keressétek  először  az  Isten  országát  és  annak  igazságát,  és  mindezt 
megkapjátok hozzá...Mert ahol a kincsed van, ott lesz a szíved is. 

A mai zsoltárt imádkozni olyan, mint tükörbe nézni. Lesz benne olyan, ami tetszik és lesz 
olyan is, ami bántja a szemünket-szívünket. Nem az a baj, hogy nem vagyunk tökéletesek. Az a baj,  
amikor feladjuk a fejlődést, amikor azt gondoljuk, hogy számunkra már nem lehetséges a változás. 
Antal abba mondta: „Aki egy darab vasat kalapál, először gondolatban fontolóra veszi, mit is akar 
alkotni:  sarlót,  kardot  vagy fejszét.  Ugyanúgy kell  nekünk is  fontolóra vennünk,  melyik erényt 
gyakoroljuk,  nehogy hiába fáradozzunk.” Ha nem tudod, hogy hol kap léket a kereszténységed 
hajója, nehezen fogod tudni megakadályozni a süllyedést.


